
 

       

 

  

 

Dans les étages à 11h00 Au rez-de-chaussée à 15h00

VENDREDI 1  ACTIVITÉ ADAPTÉE AU B1/B2  ATELIER BIEN-ÊTRE DANS LES ÉTAGES 

SAMEDI 2  ATELIER COMMUNICATION  PROMENADE DANS LE PARC 

DIMANCHE 3   

LUNDI  4  ACTIVITÉ ADAPTÉE AU 1er  ÉTAGE  ATELIER MANUEL AU SALON ANIMATION 

MARDI 5         ------------------------------ ------------------------------ 

MERCREDI 6  ACTIVITÉ ADAPTÉE AU 3ème  ÉTAGE  JEUX DE SOCIÉTÉ A LA SALLE A MANGER DU RDC 

JEUDI 7  MARCHÉ   ARTS PLASTIQUES AU SALON ANIMATION 

VENDREDI  8  ACTIVITÉ ADAPTÉE AU B1/B2  SORTIE GLACES  

SAMEDI 9  ATELIER COMMUNICATION  ATELIER MANUEL AU SALON ANIMATION 

DIMANCHE 10   

LUNDI 11   ACTIVITÉ ADAPTÉE AU 1er  ÉTAGE     CHORALE AVEC ÉLINA AU SALON ANIMATION 

MARDI 12  ACTIVITÉ ADAPTÉE AU 2ème ÉTAGE  ATELIER MÉMOIRE AU SALON ANIMATION   

MERCREDI 13  ACTIVITÉ ADAPTÉE AU 3ème  ÉTAGE  PIÈCE DE THÉÂTRE A LA SALLE A MANGER DU RDC  

JEUDI 14 FÉRIÉ FÉRIÉ 

VENDREDI 15  ACTIVITÉ ADAPTÉE AU B1/B2  ATELIER THÉÂTRE AU SALON ANIMATION 

SAMEDI 16 ------------------------------ ------------------------------ 

DIMANCHE 17   

LUNDI 18  ACTIVITÉ ADAPTÉE AU 1er ÉTAGE  CHORALE AVEC ÉLINA AU SALON ANIMATION 

MARDI 19  ACTIVITÉ ADAPTÉE AU 2ème ÉTAGE  SORTIE GLACES 

MERCREDI 20  ACTIVITÉ ADAPTÉE AU 3ème ÉTAGE 
 MESSE A LA CHAPELLE  

 JEUX DE SOCIÉTÉ A LA SALLE A MANGER DU RDC 

JEUDI 21  MARCHÉ  ARTS PLASTIQUES AU SALON ANIMATION 

VENDREDI 22  ACTIVITÉ ADAPTÉE AU B1/B2 
 MENU GUINGUETTE  

 APRÈS-MIDI GUINGUETTE A LA SALLE A MANGER RDC 

SAMEDI 23  ATELIER COMMUNICATION  PÉTANQUE SUR LA TERRASSE CÔTÉ GRANDE RUE 

DIMANCHE 24   

LUNDI 25  ACTIVITÉ ADAPTÉE AU 1er ÉTAGE  SORTIE GLACES 

MARDI 26  ACTIVITÉ ADAPTÉE AU 2ème ÉTAGE  ATELIER BIEN-ÊTRE DANS LES ÉTAGES 

MERCREDI 27  ACTIVITÉ ADAPTÉE AU 3ème ÉTAGE  FÊTONS LES ANNIVERSAIRES A LA SALLE A MANGER  

JEUDI 28   MARCHÉ  ATELIER THÉÂTRE AU SALON ANIMATION  

VENDREDI 29  ACTIVITÉ ADAPTÉE AU B1/B2  LOTO A LA SALLE A MANGER DU RDC 

SAMEDI 30  ATELIER COMMUNICATION  PROMENADE DANS LE PARC 

DIMANCHE 31           

Ce planning est à titre indicatif, il est susceptible d'être modifié si nécessaire.  

 


